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Programm – Stand Juni 2024 (Änderungen vorbehalten) 

Zeit Programm Kinder- und 
Jugendbetreuung 

 

ab 
13.00 

Anmeldung & Einteilung der Kinder (bis spätestens 
14 Uhr) 

ab 14.00 

Kinder- und 
Jugendbetreuung im Haus  
(3 - 5 J.) 

 

Bewegungsspiele im 
Nürnberger Burggraben & 
Eisdiele (6 - 12 J.) 
– Bitte kleines Taschengeld 
mitgeben! 

 

Ausflug in die Stadt & 
Eisdiele (13 - 17 J.) 
– Bitte kleines Taschengeld 
mitgeben! 

 

14.00 Begrüßung und Organisatorisches 
(V. Gölitz – SoMA Team) 

Vorstellungsrunde 

Während der 
Veranstaltung 
besteht die 
Möglichkeit, 
sich am 
Informationsstand 
der PubliCare GmbH 
bei Frau Kaleeva 
über Hilfsmittel und 
Versorgungs-
möglichkeiten zu 
informieren. 

14.15 Vortrag Mythos Ballaststoffe, Probiotika und Co 
– Praktische Tipps zur Ernährung bei ARM und MH 
(P. Kipp) 
 
anschließend Fragerunde 

15.15 Kaffeepause mit Erfahrungsaustausch 

16.00 Gesprächskreis zu kinderchirurgischen und 
kinderurologischen Fragen 
(Kinderchirurg:in, Diakoneo Cnopfsche Kinderklinik 
Nürnberg) 

17:30 Ende der Veranstaltung   

 
Referent:innen: 

• Petra Kipp, Dipl. Oecotrophologin, Karlsruhe 
• Kinderchirurg:in (N.N.) aus dem Team der Diakoneo Cnopfschen Kinderklinik Nürnberg 

 
SoMA Team/Leitung: 

• Vera Gölitz, leitende Beraterin ARM, Organisatorin regionaler Treffen in Bayern 

Kinder- und Jugendprogramm: 
Damit die ganze Familie – mit Geschwistern – dabei sein kann, planen wir ein umfangreiches Kinder- 
und Jugendprogramm. Kinder zw. 3 und 5 Jahren basteln und spielen unter fachkundiger Aufsicht im 
Haus. Kinder von 0 bis 2 Jahren können in Begleitung eines Elternteils an der Kinderbetreuung 
teilnehmen.  
Bewegungsspiele im Nürnberger Burggraben mit anschließender Erfrischung in der Eisdiele (6 - 12 J.) 
oder ein Ausflug in die Stadt mit Besuch einer Eisdiele (13 - 17 J.) steht für die Großen auf dem 
Programm. Die Kinder und Jugendlichen werden von unserem SoMA Betreuerteam begleitet. 
 

Wichtig: 

 Bitte Kleidung dem Wetter angepasst anziehen und einen kleinen Rucksack mitgeben. 
 Für die Eisdiele (6 - 12 Jahre & 13 - 17 Jahre) bitte ein kleines Taschengeld mitgeben! 
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